
Teams verändern sich, wenn digitale Systeme mit ihnen arbeiten.

TEAM + DIGITAL macht sichtbar, wie Zusammenarbeit erlebt wird, wenn Geschwindigkeit 
steigt, wenn Vorschläge schnell im Raum stehen und wenn digitale Impulse 
Beziehungsmuster spürbarer machen. Der Workshop schenkt Teams die Möglichkeit, ihre 
aktuelle Wirklichkeit zu sehen – mit ihren Spannungen, ihrem Vertrauen und ihrem 
Bedürfnis nach Orientierung.

So entsteht ein gemeinsamer Blick darauf, was ein Team stärkt und was unter digitalem 
Einfluss brüchig werden kann.

Wir öffnen einen Raum, in dem nicht Tools oder Prozesse im Mittelpunkt stehen, sondern das 
Erleben eines Teams, das mit digitalen Systemen arbeitet oder arbeiten wird. Die 
Teilnehmenden benennen, wie sich Abstimmungen anfühlen, wie Entscheidungen entstehen, 
wo Tempo trägt und wo es Druck erzeugt, und wie Beziehung wirkt, wenn digitale Impulse 
den Arbeitsrhythmus verändern.

Wir arbeiten mit Resonanzpunkten statt Analyse, schaffen Wahrnehmung für die 
Teamatmosphäre und ermöglichen es, dass ein Team sich selbst gemeinsam sieht – ruhig, 
klar, getragen.

Für Teams, die sich auf digitale Zusammenarbeit vorbereiten.
Für Führungsteams, die ihre Beziehungskraft unter 
Beschleunigung stabil halten wollen.
Für Verwaltung und KMU, die Veränderung gemeinsam statt 
individuell tragen möchten.

Synqra360 Classic Workshop

TEAM + DIGITAL
Teamresonanz unter digitaler Beschleunigung

Wozu dieser Workshop

Synqra360 | SELF – TEAM – ORG – DIGITAL

Was im Workshop passiert

Nutzen für Unternehmen
klarere Zusammenarbeit trotz digitalem Tempo

sichtbare Teamdynamiken, bevor sie in Stress oder Konflikt kippen

mehr Vertrauen unter veränderten Arbeitsbedingungen

stabilere Abstimmungen zwischen Mensch und System

eine gemeinsame Grundlage für digitale Transformation

Formate & Dauer
Kompakt (3 Stunden) – erste Standortbestimmung der Teamresonanz unter digitalen 
Bedingungen.
Intensiv (6 Stunden) – vertiefte Untersuchung von Beziehung, Rollen und digitaler Wirkung.

Gruppengröße: 4–12 Personen
Durchführung: Remote oder Präsenz

Preis
Kompakt (3h): 750–1.300 €

Intensiv (6h): 1.500–2.700 €

Optional: Abschlussreport TEAM + DIGITAL – 500 €
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