
Individuelle Reifeauswertung (SELF)
Ein kompaktes persönliches Reifebild entlang der Spiralphasen.
Es macht sichtbar, aus welcher inneren Haltung Führung oder Verantwortung aktuell gelebt 
wird.
Ruhig, klar, ohne Bewertung.

Individuelle Reifeauswertung KI (SELF + DIGITAL)
Erweitert die persönliche Reifeauswertung um den digitalen Resonanzraum.
Sie zeigt, wie KI Tempo, Klarheit oder Unsicherheit verstärkt und wo bewusste Führung 
notwendig bleibt.

Persönliches Spiral-Reifeprofil (SELF–TEAM–ORG)
Ein vertieftes Einzelprofil über innere Haltung, Beziehungsdynamik und strukturelle 
Verantwortung.
Es schafft Orientierung für Führungskräfte, Projektleitungen und Menschen in Übergängen.
Optional erweiterbar um den digitalen Raum.

1:1 Reflexionsgespräch
Ein geschützter Klärungsraum für persönliche Fragen, Spannungen oder Rollenunklarheit.
Das Gespräch dient nicht der Beratung, sondern der bewussten Selbstwahrnehmung und 
Einordnung.

Mikro-Workshop / Spiralreflexion (Gruppe)
Ein kurzes kollektives Format zur Standortbestimmung in Projekten oder Teams.
Ideal zwischen Workshops, in Übergangsphasen oder zur bewussten Verlangsamung von 
Entscheidungsprozessen.

Für Führungskräfte, die ihre Rolle, Haltung oder Verantwortung 
klarer verstehen möchten.
Für Projektleitungen und Schlüsselpersonen, die unter hoher Last 
stehen und Orientierung brauchen.
Für Teams oder Steuerungsgruppen, die zwischen Entscheidungen 
kurz innehalten wollen.
Für Organisationen und Verwaltung, die Klarheit schaffen 
möchten, bevor sie Strukturen verändern.

Synqra360 Add-Ons
Vertiefung & Klärung im bestehenden Resonanzraum
Wozu diese Add-Ons
Manche Fragen lassen sich nicht im Raum einer Gruppe klären.
Die Synqra360 Add-Ons öffnen gezielt vertiefende Resonanzräume, wenn individuelle 
Orientierung, persönliche Klärung oder fokussierte Reflexion notwendig wird.

Sie ergänzen Pre-Sales-Gespräche, Workshops und Seminare dort, wo Tiefe, Stille oder 
persönliche Resonanz gebraucht werden – ohne das bestehende Format zu verändern.

Synqra360 | SELF – TEAM – ORG – DIGITAL

Add-Ons im ÜberblickNutzen für Unternehmen
mehr innere Klarheit bei Einzelpersonen, ohne den Raum der Gruppe zu belasten

frühe Einordnung persönlicher Spannungen, bevor sie sich im System verfestigen

bewusstere Entscheidungen durch geklärte Haltung und Selbstwahrnehmung

Entlastung von Führung und Teams durch gezielte Vertiefung statt Ausweitung von 
Formaten

eine ruhige, tragfähige Grundlage für weitere Entwicklungs- oder 
Veränderungsschritte

Formate & Rahmen
Einzelpersonen oder Kleingruppen
Durchführung remote oder in Präsenz
Zeitlich flexibel integrierbar in bestehende Formate

Die Add-Ons greifen nicht in Workshop- oder Seminarstrukturen ein, sondern vertiefen sie gezielt.

Preis
Einzel-Add-Ons bewegen sich im Rahmen von
250 € bis 450 €, abhängig von Tiefe und Umfang.

Konkrete Preise werden im Gespräch transparent benannt.


	Folie 1: Synqra360 Add-Ons Vertiefung & Klärung im bestehenden Resonanzraum

